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1. Nota introdutoria

A partir de 01 de setembro de 2013, todo o relacionamento administrativo relativo a
filiacGes, refiliacbes, seguros, competicOes e eventos, é obrigatoriamente efetuado
eletronicamente por meio da plataforma GYMBASE.

Os procedimentos para a época 2014/2015 sdo basicamente os mesmos que para a
época anterior, relevando duas alteragoes significativas: uma para os filiados individuais
e outra para o registo de eventos:

e As filiagdes individuais terdo taxas separadas para cada fungdo/disciplina
(treinador, juiz, ginasta, ACRO, GAM, AER, etc.) sendo que a filiagdo em GpT,
quando acumulada com outra disciplina ndo tem uma taxa adicional (exemplos
mais a frente no documento). Assim sendo o pagamento do seguro, quando
subscrito via FGP é unico pelo valor mais elevado.

e Todos os eventos organizados pela FGP e pelos filiados coletivos terdao que ser
registados na plataforma estando autorizados apenas quando forem validados
centralmente. As respetivas inscrigdes serao também sempre processadas via
Gymbase o que facilitara muito a verificagdo da conformidade das mesmas com
o estado das filiagbes. No caso de eventos organizados por clubes ou At’s os
eventuais pagamentos de taxas de inscricdio serao processados por estas
instituigGes.

Os pagamentos que os diversos filiados individuais ou coletivos tiverem que efetuar neste
ambito a FGP deverao ser efetuados, por norma, por transferéncia bancaria, para:

Federagao de Ginastica de Portugal
Banco Millennium BCP
NIB: 0033 0000 0188 0157 8909 6

O n? de filiado é dunico, contudo as taxas de filiagdo/refiliacdo aplicam-se por
funcdo/disciplina. (Ex: refiliagdo como juiz e ginasta de competicdo de 18 anos — um n2 de
filiado Unico e duas taxas de filiagdo: 12,50€ (juiz) + 17,50€ (ginasta )— taxa a aplicar =
30,00€) (Ex: ginasta com 12 filiacdo em ACRO e TG, (ACRO) 20,00€ + (TG) 20,00€ — taxa a
aplicar = 40,00€). A filiagdo em GpT em qualquer fung¢do, quando acumulada com outra
disciplina ndo implica o pagamento de taxa de filiacdo (ex: refiliagdo como ginasta com 18
anos de idade de ACRO e GpT — 17,50€).
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O seguro desportivo é Unico, mas tera que corresponder ao tipo de maior risco (ex: filiacdo

como juiz e ginasta de competicdo com 20 anos de idade, seguro a efetuar — ginasta de
competicdo com idade superior a 12 anos = 15,00€)

2. 12 Filiagao de Clubes e Entidades Coletivas

a) Documentagdo necessaria - Clubes:

Oficio devidamente assinado com o pedido de filiacdo e com cdpia da ata onde
foi aprovado o pedido de filiagdo na FGP;

Declaracao de aceitacao dos estatutos, regulamentos e normativos da FGP;
Exemplar dos estatutos e demais regulamentos do clube;

Documento comprovativo da sua existéncia legal;

Lista dos 6rgdos sociais, com indicacdo dos respetivos titulares;

Documento com indicacgdo da localizacdo da sede e contactos (modelo 01/2014);
Lista com identificacdo do quadro de técnicos dos clubes (modelo 02/2014);

Pagamento da taxa anual de filiacdo, a efetuar a FGP

b) Documentagdo necessaria — Entidades Coletivas:

Oficio devidamente assinado com o pedido de filiagdo;

Declaragdo de aceitacdo dos estatutos, regulamentos e normativos da FGP;
Exemplar dos estatutos ou ata da sua constituicao;

Documento com indicagdo da localizagdo da sede e contactos (modelo 01/2014);
Lista com identificacdo do quadro de técnicos dos clubes (modelo 02/2014);

Pagamento da taxa anual de filiagdo, a efetuar a FGP

Os clubes deverdo enviar por correio ou por email para a FGP, todos os documentos indicados.
Em seguida, a federagao solicita a respetiva Associagao Territorial o parecer sobre o pedido de
filiacdo e, por fim, a dire¢ao da FGP emite decisdo sobre o assunto nos prazos regulamentares.

A filiagdo é considerada efetiva quando os procedimentos anteriores estdo cumpridos e o
respetivo pagamento efetuado, apds o qual serd enviado o login de acesso a Gymbase.
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3. Refiliagao de Clubes e Entidades Coletivas

a) Documentagdo necessaria - Clubes:
e Lista com identificacdo do quadro de técnicos dos clubes (modelo 02/2014);

e Pagamento da taxa anual de refiliagdo, a efetuar a FGP

b) Documentagdo necessaria — Entidades Coletivas:
e Lista com identificacdo do quadro de técnicos dos clubes (modelo 02/2014);

e Pagamento da taxa anual de refiliagdo, a efetuar a FGP

A filiagdo é considerada efetiva com o upload dos documentos citados, na GYMBASE.

c) Valores de taxas de 12 filiagdo ou refiliagdo dentro do prazo (até ao dia 30 de
novembro):

e Sdcios Ordinarios — Associa¢6es Territoriais de Ginastica — 250,00€
e Sdcios Extraordindrios — Clubes e Associagoes de classe — 65,00€

e Sdcios Coletivos — Outras entidades — 110,00€

d) Valores de taxas de refiliagao fora do prazo (a partir do dia 01 de dezembro):

e Sdcios Ordinarios — Associag6es Territoriais de Ginastica — 500,00€
e SAcios Extraordinarios — Clubes e Associagoes de classe — 130,00€

e Socios Coletivos — Outras entidades — 220,00€

Por cada filiacdo (19 vez ou refiliagéo dentro ou fora do prazo) de clubes, serd entregue a
Associagdo Territorial respetiva a quantia de 30,00€
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4. Filiacdo/Refiliagcdo/Transferéncia de Ginastas

A época desportiva tem inicio em 1 de setembro 2014 e termina em 31 de agosto de 2015.

A filiagdo de todos os agentes desportivos é obrigatdria para possibilitar a participa¢cdo em
competicdes ou quaisquer outros eventos organizados pela federagao ou pelos seus sdcios
ordindrios ou extraordinarios.

A filiagdao de ginastas e dirigentes é efetuada pelos clubes através da plataforma GYMBASE.

Os documentos em papel poderao ficar na posse do clube, caso o mesmo apresente o Termo
de Responsabilidade/ Declaragdo de compromisso para o efeito (modelo 04/2014). Neste
caso, o clube deve adicionar este documento na Gymbase e manter sempre atualizadas as
datas de exame médico.

As transferéncias efetuadas no decorrer da época (apos uma filiagdo ou refiliagdo num clube
diferente, de acordo com os regulamentos em vigor) implicam o pagamento de uma taxa
administrativa de 50,00€)

e) Novas Filiagcdes — ginastas e dirigentes
Documentagdo necessaria:

— Preenchimento online da ficha de filiacao;
— Copia do documento de identificagdo;

— Exame médico-desportivo, atestado ou termo de responsabilidade (apenas para
ginastas).

— Ficheiro de seguro desportivo em formato excel.

- Ficha de filiacdo devidamente assinada pelo préprio ou pelo representante legal
(menores de idade) — modelo 03/2014.

— Se o seguro desportivo ndo for subscrito a FGP, é necessario enviar sempre apdlice da
seguradora com indicacdo dos valores de cobertura, que tém que ser iguais ou
superiores aos consignados na legislagdao em vigor.

b) Refiliagbes / Transferéncia de clube / Alteracdo de dados pessoais — ginastas e dirigentes
Documentagao necessaria:
— Exame médico-desportivo, atestado ou termo de responsabilidade (apenas para

ginastas):
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— Ficheiro de seguro desportivo em formato excel.

- Ficha de filiagdo devidamente assinada pelo préprio ou pelo representante legal
(menores de idade) — modelo 03/2014.

— Se o seguro desportivo ndo for subscrito a FGP, é necessario enviar sempre declaragdo
ou apdlice da seguradora com indicacdo dos valores de cobertura, que tém que ser
iguais ou superiores aos consignados na legislacdo em vigor.

No caso de transferéncia, o novo clube deve solicitar a respetiva alteracdo a FGP, para
poder concluir o processo.

c) Os clubes deverio efetuar as filiagbes e refiliagdbes de ginastas e dirigentes
preenchendo os respetivos formularios na plataforma online (GYMBASE) e efetuar o
upload dos varios documentos necessarios, caso ndo optem por apresentar o Termo de
Responsabilidade/Declaragdo de compromisso.

d) A Associagdo Territorial respetiva é notificada automaticamente das novas filiagdes
concluidas com sucesso.

7

e) A filiagdo é considerada efetiva quando os procedimentos anteriores estdo
cumpridos e o respetivo pagamento efetuado a FGP.

f) Valores de Filiagdo/Refiliagdo de ginastas e dirigentes na FGP (por fun¢ido/disciplina
exceto GpT quando acumula com outra(s) disciplina(s))

¢ 12 filiacdo - Ginastas menores de 10 anos e 50 ou mais anos de idade
. . . 12,50€
(inclui oferta de seguro desportivo)
e 12 filiagdo - Ginastas dos 10 aos 49 anos e dirigentes 20,00€
e Refiliagdo - Ginastas <10 e >=50 (inclui oferta de seguro desportivo) 2 50€
12,5
Efetuada até 30 de novembro de 2014
e Refiliagdo - Ginastas dos 10 aos 49 anos e dirigentes
17,50€
Efetuada até 30 de novembro de 2014
o Refiliagdo - Ginastas <10 e >= 50 (inclui oferta de seguro desportivo) 25 00€
5,
Efetuada a partir de 01 de dezembro de 2014
e Refiliagdo - Ginastas dos 10 aos 49 anos e dirigentes
35,00€
Efetuada a partir de 01 de dezembro
e Emissdo de 22 via do cartdo de filiado 20,00€

Nota: As idades referem-se a situagdo do filiado em 31 de agosto de 2015.
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g) Valores a entregar pela Federagao as respetivas Associa¢cdes Territoriais, por cada
filiacdo/refiliacdo de ginastas e dirigentes na FGP (por fungdo/disciplina exceto GpT
quando acumula com outra(s) disciplina(s))

¢ 12 filiagdo ginastas < 10 anos >= 50 anos de idade (inclui oferta de 1.00€
seguro desportivo) !
¢ 12 filiacao - Ginastas dos 10 aos 49 anos e dirigentes 2,00€
e Refiliagdo - Ginastas <10 e >=50
1,00€
Efetuada até 30 de novembro de 2014
e Refiliagdo - Ginastas dos 10 aos 49 anos e dirigentes ¢
1,75
Efetuada até 30 de novembro de 2014
¢ Refiliagdo - Ginastas <10 e >= 50
1,75€
Efetuada a partir de 01 de dezembro de 2014
e Refiliagdo - Ginastas dos 10 aos 49 anos e dirigentes 3506
,5
Efetuada a partir de 01 de dezembro de 2014

5. Exames Médicos

- Ginastas de Alto Rendimento — Obrigatdrio efetuar exame médico-desportivo nos CNMD, de
acordo com as normas em vigor.

- Ginastas de competi¢do — Obrigatdrio efetuar exame médico-desportivo no modelo oficial.

- Ginastas de todas as disciplinas/areas ndao competitivas e dirigentes — Obrigatdrio
apresentacdo de atestado médico, ou em sua substituicdo, um termo de responsabilidade
assinado pelo proprio ou pelo encarregado de educacgdo (caso seja menor de idade), que se
encontra disponivel na pagina da FGP (www.fgp-ginastica.pt).

Nota - Serd possivel aos praticantes de disciplinas de competicdo até a idade de 10 anos
(inclusive) a apresentagao de atestado médico.

6. Filiagao/Refiliacdo de Treinadores e Juizes

a) Filiagbes/Refiliagbes
Documentagao necessaria:

— Primeira filiagdo: preencher a ficha individual (modelo 3.1) e enviar por email para a
FGP, juntamente com o comprovativo de pagamento;
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— Refiliagdo: preencher/ativar o registo individual na plataforma online (GYMBASE) e efetuar o
upload do comprovativo do pagamento.

b) A filiacdo é considerada efetiva quando os procedimentos anteriores estdo cumpridos e
o respetivo pagamento efetuado.

Nota — No caso dos treinadores, para o exercicio da fungao num clube ou entidade coletiva é
necessario possuir TPTD (Titulo Profissional de Treinador de Desporto). Para informagGes
adicionais sobre este assunto contactar a Escola Nacional de Gindstica
(engym@gympor.com).

c) Valores de Filiagdo/Refiliagdo de treinadores e juizes na FGP por fun¢do/disciplina
(exceto GpT quando acumula com outra(s) disciplina(s)

e Juizes — 12 filiagdo (inclui oferta de seguro desportivo) 15,00€
e Juizes - Refiliagdo efetuada até 30 de novembro de 2014 (inclui oferta 12 50€
de seguro desportivo) !
e Juizes - Refiliagdo apds 1 de dezembro de 2014 (inclui oferta de seguro 25 00€
desportivo) !
e Treinadores — 12 filiagdo (inclui oferta de seguro desportivo) 22,50€
e Treinadores — Refiliagdo até 30 de novembro de 2014 (inclui oferta de 20.00€
seguro desportivo) ’
e Treinadores — Refiliacdo a partir de 01 de dezembro (inclui oferta de 40.00€
seguro desportivo) !
e Emissdo de 22 via do cartdo de filiado 20,00€
Normas de Filiagdo FGP — Epoca Desportiva 2014/2015 -10-
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7. Seguro Desportivo

O disposto no Dec.Lei N2 10/2009, estabelece a obrigatoriedade de seguro desportivo
para todos os agentes desportivos — art? 22, ponto 1. Em cumprimento do art? 22, ponto
2 e art? 89, ponto 1, do mesmo diploma, a Federagdo estabelece todos os anos, um
contrato com uma seguradora. No entanto, de acordo com o art? 82, ponto 3, os agentes
desportivos ndo sdo obrigados a aderir ao seguro da federacgdo, desde que facam prova,
mediante apresentagdao de certificado de seguradora ou da apdlice comprovando que
possuem seguro desportivo com nivel de cobertura igual ou superior ao minimo
legalmente exigido.

a) Capitais minimos de seguro desportivo - atualizados em 1 de janeiro de 2014, segundo
indicagao do IPDJ:

e Morte ou Invalidez Permanente — 27.087,00€;
o Despesas de tratamento e repatriamento — 4.335,00¢€;
o Despesas de funeral - 2.167,00€.

b) Seguro Desportivo — FGP

A Federacdo de Ginastica de Portugal celebrou através do Grupo Portinsurance e de
acordo com o Dec, Lei N2 10/2009, um contrato de seguro, com validade para toda a
época desportiva, que tem inicio em 1 de setembro de 2014 e termina a 31 de agosto
2015. O seguro desportivo entra em vigor, a partir do momento em que a filiagao
seja confirmada na plataforma GYMBASE e o respetivo pagamento, quando é esse
o caso, efetuado.
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Franquia por

Despesas de
tratamento e

Morte ou

Despesas de

Tipologia Prémio . . ) N2 apélice
sinistro repatriamento por Invalidez Funeral
sinistro

Ginastas de Competi¢do
Até aos 12 anos de idade 1 € 3,50 € 30,00 € 5000,00 € 30000,00 €5 000,00 2601491100001
inclusive feitos até 31.08.2015
Ginastas de Competi¢do
Maiores de doze anos de [} € 15,00 € 30,00 € 5000,00 € 30000,00 € 5000,00 2601491100002
idade em 31.08.2015
Treinadores, Juizes e

. [} € 3,00 € 0,00 € 5000,00 € 30000,00 € 5000,00 2601491100004
Dirigentes
Ginastica para Todos v € 3,50 € 30,00 € 5000,00 €30 000,00 € 5000,00 2601491100003
Coberturas acrescidas | €110,00 €30,00 €10.000,00 €55 000,00 €5000,00 2601491100005
Coberturas acrescidas Il €97,00 €30,00 €7 500,00 €55 000,00 €5 000,00 2601491100006
Coberturas acrescidas Il € 86,00 €30,00 €5 000,00 €55 000,00 €5 000,00 2601491100007

Franquia por Atleta/Sinistro de 30,00€ aplicavel a cobertura de Despesas de Tratamento e
Repatriamento. O valor da franquia é sempre suportado pelo segurado

1. Impresso de Participacdo de Sinistro - disponivel em www.grupoportinsurance.pt/fgp

Prazo para participacao de sinistro - A participacdo deve ser envida a FGP para validagao,

nos oito dias imediatos a ocorréncia do sinistro, por correio ou correio eletrénico. O valor

da franquia deve ser transferido para o NIB indicado em www.grupoportinsurance.pt/fgp

3. Sinistros — Os documentos de despesa (originais) relativos a sinistros devem ser enviados

para:

Portugdlia — Mediagdo de Seguros, Lda.

Rua Antero Indcio, 201
3060-707

¢) Seguro Desportivo de Ginastas de Alto Rendimento e Selegées Nacionais

Tocha
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A Federagdo de Ginastica de Portugal assume* o valor da taxa do Seguro Desportivo dos
ginastas que se encontrem abrangidos pelo DL 272/2009 (Estatuto de Alto Rendimento) e dos
ginastas das Sele¢cdes Nacionais Seniores de todas as disciplinas, bem como das selec¢bes
nacionais juniores das disciplinas olimpicas. Em caso de sinistro a respetiva franquia serd
também assumida pela FGP.

* A Federagdo ao negociar/contratar com a seguradora, os valores de seguro para a nova
época desportiva, procurou garantir melhores condigdes e procedimentos mais ageis para
os/as ginastas abrangidos/as pelo seguro de alto Rendimento. Essa melhoria implicou um
compromisso de alargamento da base de segurados nos outros tipos de seguro. Por esta
razao, a Federagdo s6 assumira os encargos com O seguro para os ginastas de alto
rendimento e selegGes nacionais, quando os clubes a que pertencem contratam o seguro
da FGP nos outros tipos de seguro. Caso decidam ndo o fazer terdo que, por si proprios
contratualizar, também os seguros para ginastas de alto Rendimento de acordo com a
legislagao em vigor.

Nos termos do Dec. Lei N2 10/2009 — art®s 112 e 179, os praticantes no regime de Alto
Rendimento, beneficiam de um seguro de salude da responsabilidade do IPDJ.

8. Inscrigbes em Competigées/Eventos

a) As inscricdes em competi¢des e eventos deverdo fazer-se de acordo com as diretivas de
cada disciplina, respeitando as indica¢Oes e prazos indicados nos respetivos manuais. O
processo de filiagdo/refiliacdo dos agentes desportivos, deve ser formalizado até 30
dias antes da competicdo/evento em que pretendam participar, sob pena da mesma
participacdo nao ser permitida.

b) A partir da época 2014/2015 todas as inscricdes em competicbes e eventos
organizados pela FGP e pelas AssociagGes Territoriais terdao que ser efetuadas na
plataforma GYMBASE.

c) Valores de Inscricio em competicoes:

Ginastica

Portugal

Inscrigao individual, pares, trios e quadras, conjuntos ou grupos 7,50 € por competicdo e por ginasta
das disciplinas competitivas e de Hip Hop (por competicdo e por
ginasta, grupos filiados)

Inscrigdo de grupos no Gym for Life 50,00 € por grupo
Inscrigdo de equipas em TeamGym 60,00€ por equipa
Inscrigdo individual, pares, trios e quadras, conjuntos ou grupos 20,00 € por competicao e por ginasta

das disciplinas competitivas e de Hip Hop (por competicdo e por
ginasta, grupos ndo filiados)

Inscrigdo de grupos no Gym for Life — grupos nao filiados) 150,00 € por grupo
Inscri¢céo fora do prazo (até 7 dias depois do final do prazo de 20,00¢€ adicionais por ginasta filiado
inscrigdo) 150,00€ adicionais por grupo filiado

150,00€ adicionais por equipa de TeamGym
50,00¢€ adicionais por ginasta ndo filiado
400,00€ adicionais por grupo ndo filiado
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Inscrigdo fora do prazo (mais de 7 dias depois do final do prazo néo admitida
de inscrigdio)

Nota — Nos casos em que 0 mesmo ginasta participe em mais que uma especialidade na
mesma competicao, s6 paga UMA inscricdo.
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d) Valores de Inscricio em eventos ndo competitivos:

- Os valores relativos a cada evento sao indicados nas circulares de informacdes.

- Ultrapassado o prazo de inscri¢do, podera ser aplicado um pagamento adicional.

9. Cartao “Amigos da Ginastica” e cartao de filiado

A Federagdo disponibiliza a todos os Amigos da Gindstica que queiram contribuir para o
desenvolvimento da modalidade, um cartdo que podera ser adquirido pelo valor anual de 20
Euros. Este cartdo permite aceder a todas as vantagens relativas as parcerias estabelecidas
pela FGP com varias empresas, cuja informacdo esta disponivel em www.fgp-ginastica.pt —
“Livro de Descontos” do Cartdo da Ginastica, que, de resto, sdo os mesmos beneficios
atribuidos aos portadores do cartao de filiado.

22 via do cartdo “amigos da Gindstica” —€20,00

10.Descontos para clubes

Consoante o numero de filiados de um clube poder-se-do aplicar descontos que poderao ser
utilizados na aquisicdo de produtos da FGP (taxas de filiagdo, seguros, taxas de participacdo em
competicGes, merchandising, etc.), de acordo com a seguinte tabela:

* Clube com 50 ou mais filiados 15% sobre o valor das taxas de filiagdo pagas
* Clube com 100 ou mais filiados 17,5% sobre o valor das taxas de filiagdo pagas
* Clube com 200 ou mais filiados 20% sobre o valor das taxas de filiagdo pagas
* Clube com 300 ou mais filiados 22,5% sobre o valor das taxas de filiagdo pagas
* Clube com 400 ou mais filiados 25% sobre o valor das taxas de filiagdo pagas
* Clube com 500 ou mais filiados 30% sobre o valor das taxas de filiagdo pagas

Os descontos sdo dinamicos e evoluem a medida que o niumero de filiados do clube aumenta,
sendo constituida uma conta-corrente entre a FGP e o clube atualizada regularmente.

11.Ser filiado ou “amigo da ginastica” agora compensa ainda mais!

Na época 2014/2015 os portadores do cartdo de filiado e do cartdo “amigos da Ginastica,
usufruem, para além de uma ampla gama de descontos em produtos e servigos de dezenas de
empresas parceiras, também de entradas livres nas competic6es e eventos do calenddrio
nacional da FGP e descontos nos eventos internacionais e eventos especiais, a par de um
pacote muito atrativo de descontos em seguros de todos os tipos, desde estomatologia,
seguros de saude, multirriscos habitagao, automovel, etc.
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Descubra no sitio Internet indicado abaixo como pode, inclusivamente, consequir que o valor
da sua taxa de filiacdo seja devolvido!

Mais informagdes em www.grupoportinsurance.pt/fgp

Compensa ser filiado na FGP ou “amigo da Ginastica!!

01 de dezembro de 2014
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